FORMATION-NUAD-THAI

Durée : 5 jours
Prix : 700 €

Prochaines date de formations:

Du 19 au 21 mai 2018
&
2 & 3 juin 2018

Programme :
Il comprend 5 modules :

e Massage de la partie antérieure du corps et des lignes
énergétiques du bas,

e Massage latérale du corps et des lignes énergétiques du haut,
¢ Techniques d’étirements,
¢ Massage abdominal et thoracique,

e Massage des épaules, de la téte et du visage.



